
棚 田 名 姨捨

所在地 長野県千曲市姨捨

百選等の認可 棚田百選、国の名勝（2000年)、国の重要文化的景観(2010年)

棚田の概要 1,799枚、約75ヘクタール

保 全 団 体 姨捨棚田名月会

設 立 年 1996年(平成8年)

沿  　革
耕作放棄されていた姥石地区を市が復田、その維持のために名月会を立ち上げて棚田オー
ナー制度を導入した。

代 表 者 会長 森　正文

連絡窓口 千曲市農林課農業振興係　TEL：026-275-1050

会    員 14名

主要ﾒﾝﾊﾞ- 森正文、金井実、渡辺弘文、市川實、渡辺すみ子　ほか

拠点施設等

  ポリシー 又は
活動の方向性

国の名勝、重要文化的景観に指定された棚田の保全を図るため、千曲市の委託により「棚
田貸します制度」でオーナーの手伝い、水管理、脱穀・精米等を担当。
「棚田貸します制度」は棚田保全コース（棚田トラスト）を導入しているが、オーナーが
草刈りには参加しない事が原則なため、最もきつい夏季の草刈りが名月会の負担になって
いる。また、除草剤を撒く事に対する反発の件にみられるように、棚田の保全意識の高ま
りと現状とのギャップが顕著な問題となっている。
近年は保全田を利用し子ども達の体験学習に力を入れている。

活 動 状 況

運営資金 　棚田管理委託料（千曲市棚田保全推進会議）より

広報ツール

協力者 　〈科野農業塾〉堀口幸男、　　〈田毎の月棚田保存同好会長〉若林光雄、　　　〈四十八枚田保存会〉

棚田貸します制度（棚田トラスト）

棚田米販売 なし

特産品開発

直売所

定期的イベント

地 域 の 状 況

直接支払の状況 あり

田毎の月棚田保存同好会　　　　姨捨棚田会

四十八枚田保存会　　　　　　　名勝姨捨倶楽部

科野農業塾

後継者対策

Ｉ・Ｕ・Ｊ・Ｏターン

ボランティア受入

行政の支援
オーナーが千曲市（農林課）に登録、千曲市が名月会に棚田の維持・管理を委託。オー
ナーとの連絡等は千曲市を窓口として行っている。

備考

第2回石井進記念棚田学会賞（平成17年度）
第3回棚田サミット開催（棚田・今時代と共に～国民理解を求めて～）

　　市民交流制度
（オーナー制度など）

  地域おこし
グループ 等

　　9．姨捨棚田名月会 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　2013年10月末現在


